
 

第三课 : 信仰宝库 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
复习上一课: 
 
在上一课中，我们学习了如何才能知道这个世界有一位充满智慧的创造者，并且明白

宇宙绝不是偶然形成的。然而，这位创造者是否曾主动向人类启示自己呢？在这一课

中，我们将学习这位充满智慧的创造者——天主——如何使我们能够真正认识祂。 
 
本课内容： 
 
1. 在天主教信仰中，我们相信这位创造者（天主）已将关于祂自己的启示托付给天主

教会。这启示称为“天主圣言”，亦称为 “信仰宝库”。 
 
2. 天主圣言就如同一颗珍贵无比的宝石，由一代又一代的信友不断传承下来。教会始

终忠实地保存、维护并传递这份信仰宝库，使历世历代的人都能够认识天主。 
 

3. 信仰宝库，也就是天主圣言，主要透过两个重要的来源传递给我们：圣经和圣传。

这两者同样重要，彼此密不可分，共同构成完整的天主圣言。圣经保存了以书面形

式传承下来的信仰教导；圣传则保存了教会自宗徒时代以来，以口传方式传承下来

的信仰教导。 
 

天主教教理 76 号："福音的传递，依照上主的命令，是以两种方式进行：  

- 口传：「宗徒们以口头的宣讲、以榜样和制度，将他们从基督的口授、 生活和

行事上所承受的，或他们从圣神的提示所学来的传授给人」；  

- 笔录：「宗徒及他们的弟子们，在圣神的默感下，把救恩的喜讯辑录成书」； 
 

 

信仰培育导师指引 
 

初级班／7岁   ： 讲授第 1 至 第 7 点 

中级班／10岁  ： 讲授第 1 至 第 7 点 

高级班／13岁  ： 讲授第 1 至 第 12 点 
 



 
天主教教理 80 号："「圣传与圣经彼此紧紧相连并相通，因为两者都发自同一的

神圣泉源，在某种情况下形成了同一事物，趋向同一目标」。两者都使基督的奥

迹在教会内临在并使人受益，基督曾许下要与自己的门徒们「天天在一起，直到

今世的终结」"。 

 

天主教教理 81 号："「圣经是天主的话，因为是在圣神的默感下写成的」。「至于

圣传，则保存了主基督及圣神托付给宗徒们的天主圣言」，并把它「完整地传授给

他们的继承者，俾在真理之神的光照下，他们能以自己的宣讲，把天主的话忠实地

保存、陈述及传扬」"。 
 
4. 自宗徒时代开始，圣经和圣传便由一代又一代的信友不断传承下来，并由教会圣训 

or 训导当局负责忠实地保存、维护和诠释。教会训导当局是教会正式的训导权，

由教宗与全世界所有与他保持共融的主教共同承担。教会训导当局确保教会一代一

代所传承下来的信仰教导，忠于宗徒所领受的启示，并准确无误地传递给每一个时

代的信友。 
 

天主教教理 85 号："「正确地解释书写的或传授的天主圣言的职务，只委托给教会

内活生生的训导当局，」即是与伯多禄的继承——罗马教宗共融的主教们，「他

们以耶稣基督的名义行使这权力」"。 
 
天主教教理 86 号："「但教会的训导职务并非在天主的言语之上，而是为它服务，

这职务只教导所传授下来的真理。因为，训导当局因天主的命令和圣神的助佑，虔

敬地聆听天主圣言，圣善地予以保管并忠信地加以陈述。训导当局提出为天主启示

的一切当信之道，乃取自唯一的信仰宝库」"。 
 
5. 圣经就是《圣经》，也就是天主以书面形式传递给我们的圣言。《圣经》由许多卷

书组成，是在多个世纪中，由许多不同的作者在圣神的默感下写成的。《圣经》向

我们启示了人类如何因罪恶而堕落，并需要天主的救援；同时也启示了天主如何展

开祂的救恩计划，拯救我们脱离罪恶和困境。 
 

天主教教理 104 号："教会从圣经中，不断地取得她的滋养与活力；因为透过圣

经，她不只接受人的言语，实在而论，接受的是天主的言语。 「因为在圣经里，

天父慈祥地来与祂的子女相会，并同他们谈话」'"。 
 



 
 
天主教教理 106 号："天主默感了圣经的人间作者。 「在撰写圣经时，天主简选了

人，利用他们的才干和能力来替祂服务，为能藉着他们并在他们内工作；他们是真

正的作者，只写下天主要他们写下的一切」'"。 
 
6. 天主教《圣经》包含 46 卷《旧约》（写于耶稣基督降生成人之前，所有这些书卷

都预言了祂的降临）和 27 卷《新约》（写于耶稣基督降生成人之后）（天主教教

理 120 号）。《旧约》最初是用希伯来文和亚拉姆语写成的，而《新约》最初是用

希腊文写成的。不过，《旧约》中有七卷书最初也是用希腊文写成的，它们被称为 

"次正经 "（意为 "属于次正典"）。此后，《圣经》被翻译成数百种不同的语言，使

不同文化背景的人都能认识天主。 
 

天主教教理 133 号：教会「坚决而恳切地劝告所有信友……要藉着多阅读圣经，去

学习『耶稣基督的卓越知识』，『因为不认识圣经，即不认识基督』」"。 
 
7. 圣传指耶稣基督和宗徒所传授的教导与实践，这些内容并非全部以文字记载，而是

透过其他方式传承下来。这些传承方式包括教会所传授的祈祷文、圣艺、礼仪与信

仰实践、历届大公会议的教导、信经，以及其他由宗徒传承下来的信仰传统。 
 

天主教教理 82 号："于是，教会受托传递及解释启示，「并不单从圣经取得一切有

关启示之事的确实性。因此，两者都该以同等的热忱和敬意去接受和尊重」"。 
 

天主教教理 83 号："我们所说的圣传是来自宗徒，是他们从耶稣的言行举止所接

受、及从圣神那里所学到而传授的事。事实上，第一代的基督徒还没有写下新约，

而新约本身也证实了圣传是一个活生生传授过程"。 

 

8. 你的教理培育旅程，就是一步一步地进入并领受教会的信仰宝库。藉着这段旅程，

你的天主教信仰不仅会成为理智上的知识，更会逐渐成为一种生活方式，引导你每

天跟随基督，活出福音。 
 
9. 天主教徒的生活要求我们不断加深对教会信仰的认识和体会。然而，即使面对一些

我们暂时还未完全明白的信仰奥迹，我们也蒙召先以信德谦卑地接受，然后继续寻

求更深入的理解。这意味着，需要放下以个人判断作为信仰最终标准的态度。 
 



 
10. 在学习天主教信仰的过程中，你可能会遇到一些非基督徒朋友，他们对《圣经》的

真实性和完整性存有疑问，经过一代又一代不断抄写，难免在抄录过程中出现重大

错误。虽然《圣经》被抄写了数百万遍，但我们今天有许多考古证据（如死海古卷

和古代圣经各种抄本）表明，今天我们所拥有的《圣经》，与现存最早期的抄本内

容高度一致。即使不同抄本之间存在一些细微的文字差异，这些差异也不会改变经

文的含义。 
 
11. 你也可能遇到一些基督新教的朋友，他们认为天主教《圣经》的卷数比他们所使用

的《圣经》多，因此对天主教《圣经》产生疑问。正如历史所显示的那样，尽管教

会在基督新教改革之前的 1500 年里始终坚守了这些书卷的可信度，但基督新教徒

还是舍弃了一些他们创始人在 16 世纪不同意的书卷。 

 

基督新教改革的主要发起人马丁-路德将《旧约》中的全部七部 "次正经"删除。除

此之外，路德还在他的德文《圣经》译本中删除了新约《雅各伯书》、《希伯来

书》、《默示录》和《犹达书》。然而，后来的基督新教徒又把这四卷《新约》书

卷重新被收入基督新教《圣经》之中（具体原因我们不得而知）。这就是为什么如

今的基督新教所使用的《圣经》在旧约中没有次正经，但它的新约书卷数量却与天

主教《圣经》相同。 
 
12. 此外，也有一些非天主教基督徒认为，圣传不应被视为天主圣言的一部分，并主张

基督徒只需要相信《圣经》即可（即所谓「唯独圣经」）。然而，这种观点并不符

合《圣经》本身的教导。在《得撒洛尼后书》2 章 15 节 中，圣保禄宗徒勉励信友

说：："要坚持你们或由我们的言论，或由我们的书信所学得的传授"。同样，在

《格林多前书》11 章 2 节 中，圣保禄称赞格林多人说：「照我所传授给你们的，

持守那些传授」。 
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